
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fortbildung 
 

 

Terminüberschreitung, Geburtseinleitung,  

vorzeitiger Blasensprung (VBS), Strepto-B-Problematik 
 

 

 

Beim Geburtstermin – errechnet oder sonographisch – handelt es sich um einen Zeitraum von 5 Wochen. 

Entsprechend der technischen Möglichkeit zur Bestimmung des Geburtstermins und je nach Richtlinien des 

Geburtsortes ändern sich die Empfehlungen zur Definition der Terminüberschreitung und zum Vorgehen bei 

der Geburtseinleitung. 

 

Inhalt:  

 

Definition von Terminüberschreitung. Geschichte unterschiedlicher Leitlinien zur Terminüberschreitung. 

Definition vorzeitiger Blasensprung. Welche Faktoren bestimmen den Geburtsbeginn? Wann und mit 

welcher Methode ist die Einleitung einer Geburt sinnvoll? Traditionelle Methoden zur Geburtseinleitung. 

Geburtseinleitung in der Hebammengeburtshilfe. Sinnvolles Vorgehen bei Strepto-B positiven Frauen. 

 

Lernziel:  

 

Bestimmung Geburtstermin unter Einbeziehung von Naegel’scher Regel, Sonographie, Konzeptionsdatum, 

künstlicher Befruchtung. Strukturiertes Vorgehen bei Terminüberschreitung. Vorgehen bei vorzeitigem 

Blasensprung. Vorgehen bei Strepto-B positiven Frauen 

 

Methodik:  

 

Wissenspräsentation. Fallbeispiele. Vorstellung verschiedener Methoden anhand von Modellen. Demo am 

Sonogerät. Lerngespräche 

 

 

 

Referentin: Frau Dr. med. Ulrike Bös, Fachärztin für Gynäkologie und Geburtshilfe 

 

 

 

 


