
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fortbildung 
 

 

Pathologie in der Schwangerschaft 

Gestationsdiabetes, Präeklampsie, HELLP-Syndrom 

Extras: Impfungen/Schilddrüse/Vitamin D in der Schwangerschaft 
 

Einführung:  

 

Gestationsdiabetes, Präeklampsie und HELLP-Syndrom sind Krankheitsbilder, die mit pathologischen 

Schwangerschaftsverläufen assoziiert sind und unerkannt zu realer Bedrohung für Mutter und Kind werden 

können. Es wird zwischen normalem, physiologischen Schwangerschaftsverlauf und pathologischem 

Verlauf unterschieden. Um die Grenzen der Hebammenbetreuung nicht zu überschreiten, sowohl in der 

Begleitung der Schwangeren als auch als auch bei der Geburt und im Wochenbett, braucht es fundiertes 

Wissen.  

 

Inhalt:  

 

Neue diagnostische und therapeutische Methoden von Ursachen, Symptomen, Therapien zur Früherkennung 

dieser Pathologien werden vermittelt. Verständnis der Veränderung der Plazenta. Auswirkungen auf 

Schwangere und Kinder. Epidemiologie, Prävention und Prognosen. 

Aktuelle Impfempfehlungen. Stellenwert Vitamin –D-Werte und Schilddrüsenwerte in der Schwangerschaft. 

 

Lernziel:  

 

Entstehung, Verlauf, Zusammenhänge, Diagnostik, Therapie, Prävention und Früherkennung von 

Gestationsdiabetes, Präeklampsie und HELLP-Syndrom erklären können. Spezielle Erfordernisse bei der 

Schwangerenbetreuung durch die Hebamme. Aktuelle Tests und diagnostische Methoden einschätzen und 

beurteilen können. Aktuelle Impfungen kennen. Zusammenhang Vitamin-D-Wert und Schilddrüsenwerte in 

der Schwangerschaft verstehen. 

 

Methodik:  

Vortrag mit Präsentation. Fallbeispiele, Lerngespräche 

 

 

Referentin: Frau Dr. med. Ulrike Bös, Fachärztin Gynäkologie und Geburtshilfe 

 

 

 

 


