
 

 

Kosten für Schwangerschafts-, Geburts- und Wochenbettbetreuung 
 
Ihre Krankenkasse übernimmt aus der Grundversicherung (ohne Franchise und Selbstbehalt ab der 13. 
Schwangerschaftswoche bis 8 Wochen nach der Geburt) folgende Leistungen: 
 

- 7 reguläre Schwangerschaftskontrollen à 35 Minuten bis zum Termin 
- Schwangerschaftskontrollen nach dem errechneten Geburtstermin 
- CHF 150.- anteilmässig an einen Geburtsvorbereitungskurs oder für ein Beratungsgespräch durch 

die Hebamme 
- Geburtsbetreuung durch die Hebamme 
- 10 / 16 Wochenbettbesuche zu Hause, bis 8 Wochen nach der Geburt 
- 3 Stillberatungen während der ganzen Stillzeit 
- Bei Bedarf zusätzliche Betreuungstermine in der Schwangerschaft oder im Wochenbett auf 

ärztliche Verordnung 
- Materialpauschale für Schwangerschaft, Geburt und Wochenbett 
- 15 km Wegstrecke pro Fahrt bei Hebammenbesuchen 

 
Beratungsgespräche / Behandlungen 
 
Weitere Beratungsgespräche in der Schwangerschaft werden von der Grundversicherung nicht 
übernommen. Erkundigen Sie sich bei Ihrer Zusatzversicherung. 
 
Vor der Entscheidung zur Begleitung durch mich biete ich Ihnen ein Vorgespräch an. Dabei können wir 
uns kennen lernen und Sie können mir Ihre wichtigsten Fragen stellen. Dieses Vorgespräch und die darin 
enthaltene Beratung werden mit CHF 150.- verrechnet. 
 
Alle weiteren Beratungen oder Behandlungen sowie der Geburtsvorbereitungskurs werden mit  
CHF 120.- / Stunde verrechnet. 
 
Beträgt die Wegstrecke mehr als 15 km, werden CHF 2.- für jeden zusätzlich gefahrenen Kilometer 
verrechnet. 
 
Pikettentschädigung 
 
Die Anmeldung für die Schwangerschafts-, Hausgeburts- und/oder Wochenbettbetreuung ist verbindlich. 
Ab 3 Wochen vor Termin bis zum Abschluss der Wochenbettbetreuung stehe ich Ihnen auf Abruf zur 
Verfügung oder organisiere bei Abwesenheit/Krankheit eine Vertretung. 
 
Für Schwangerschaftsbetreuung beträgt die Pikettentschädigung CHF 100.- 
Für Wochenbettbetreuung beträgt die Pikettentschädigung CHF 120.- 
Für Schwangerschafts-, Geburts-, und Wochenbettbetreuung beträgt die Pikettentschädigung CHF 1000.- 
Für die Beleggeburt im Geburtshaus Nordstern KSA beträgt die Pikettentschädigung pauschal CHF 800.- 
 
Einzelne Gemeinden beteiligen sich an den Kosten. Erkundigen Sie sich auch bei Ihrer Zusatzversicherung 
bezüglich einer Beteiligung oder Übernahme der Pikettentschädigung. 
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